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La jerarquía de controles de riesgos  

La jerarquía de controles de riesgos son una serie de 

medidas ordenadas de acuerdo a su efectividad que 

buscan menguar o eliminar las probabilidades que 

ocurran riesgos en la seguridad y salud en el trabajo. 

Los controles de riesgos se dividen y ordenan de la 

siguiente manera: 

• Barreras duras: Son controles que difícilmente 

pueden ser evadidos por los trabajadores. 

1. Eliminación: Se busca eliminar el 

peligro del lugar de trabajo, 

actividad o equipo. 

 

2. Sustitución: Se busca sustituir la 

actividad, equipo o material 

utilizado en el trabajo. 

3. Controles de ingeniería: Se busca 

aislar el peligro mediante el uso de 

tecnología (barreras, guardas de 

seguridad, etc.) 

 

• Barreras blandas: Son controles que pueden ser 

fácilmente evadidos por los trabajadores. 

 

4. Controles administrativos: Se busca ofrecer 

información al trabajador sobre el 

peligro y riesgo que trae una 

actividad, máquina o área. 

 

5. Equipo de protección personal: Se busca 

proteger al trabajador mediante 

el uso de ropa o implementos de 

seguridad. 


