La planificacion y la seguridad

La planificacion consiste en elaborar un plan conforme
al objetivo que se desea lograr, para ello se debe tener
presente la situacion actual y los elementos (externos e

internos) que pueden influir en el logro de los objetivos.

En seguridad y salud en el trabajo, la planificacion es un
punto clave para detectar y saber como actuar ante las

tareas criticas.

¢Qué herramienta es usada para planificar y para la

seguridad también?

De primera mano se me viene a la mente el Analisis de

Trabajo Seguro (ATS).

En el ATS, el trabajador debe identificar cuales son los

pasos que debe desarrollar para ejecutar su tarea, y al

mismo tiempo debe identificar cuales son los peligros,

riesgos y medidas de control para evitar accidentes.
La importancia de la planificacion

Una buena planificacion de las actividades puede
ahorrarnos muchos problemas, desde la parte de la
seguridad hasta la parte de la calidad de la tarea. Ya que
si una persona no planifica puede ser que no considere
elementos necesarios para su actividad, lo que puede
influir en la ocurrencia de un accidente o que la actividad

no sea realizada con todos los materiales.

¢Qué otra herramienta se usa para planificar y la

seguridad?
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