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El cuidado de los equipos de protección personal 

Un equipo de protección personal 

(EPP) es un implemento de 

seguridad utilizado por los 

trabajadores para la prevención o 

minimización de los riesgos. 

 ¿Cómo cuidar los equipos de protección 

personal? 

El cuidado dependerá del tipo de equipo de protección 

personal y lo que indique el fabricante. 

Por lo general los epp deben: 

- Almacenarse correctamente en lugares adecuados 

libres del calor y agua. 

- Ser lavados con agua y 

jabón. 

- Ser usados para el 

propósito con el que 

fueron creados. 

- Ser cambiados cuando presenten deterioro o 

desgaste a menos que la ficha del producto indique 

información específica. 

¿Qué hacer cuando un epp está en mal estado? 

El epp en mal estado debe ser 

reportado inmediatamente a 

la jefatura para realizar la 

solicitud de cambio. 

 Recomendaciones para el uso adecuado de un 

EPP 

- Use un epp adecuado a la contextura de su cuerpo, 

si el epp lo permite regule su tamaño. 

- Evite alterar un equipo de protección personal 

pintándolo o rayándolo ya que se pueden alterar 

sus propiedades. Verifique la ficha del producto. 

- Haga un uso adecuado de los epp. No los suelte o 

arroje al almacenarlos. 

- Nunca utilice un equipo de protección personal 

deteriorado. 

- Utilice solo 

implementos que tengan 

una certificación 

nacional o internacional. 

No utilice epp de dudosa 

procedencia. 


